Association Il Etait Une Fois

16 rue Marguerite Puhl Demange — 57000 METZ
Trousseau pour un mini séjour nature au Lac de la Madine
Base de Loisirs du lac de la Madine

55210 HEUDICOURT-SOUS-LES-COTES

Participant :

Quelques conseils :

> |l est recommandé de marquer le linge au nom de I'enfant afin d’éviter pertes ou oublis

> |l est préférable de faire la valise en présence de I'enfant afin qu’il se familiarise avec ses
vétements

> Ne pas mettre de vétements ou objets de valeur ; en cas de perte ou de vol, il n’y aura aucun
remboursement

N’oubliez pas de comptabiliser les vétements dans la colonne « fourni par les parents »

Pour les allergies ou soins médicaux, remettre les médicaments dans leur emballage d’origine
noté au nom de I'enfant avec la posologie et une copie de la prescription médicale

» Vous pouvez laisser le téléphone mais il sera donné a horaires autorisés

Notre Association fournit pour les participants :

» Lestentes et les tapis de sol
» Lescrocs

> Lesvélos

» Les parasols

Et tout le nécessaire au bien étre des participants pour la vie du Mini séjour

Notre Association gere :

» Les repas dés le lundi aprés-midi
> Les activités réservées a la base de loisirs
» Les activités du mini séjour

Veuillez trouver le Trousseau a rempli au dos de la feuille.



A remplir soigneusement

Liste c%:]22:|téee C:gj:rf:ze A l'arrivée Au départ
Sac de couchage 1
Taie d’oreiller 1
Oreiller 1
Couchage
Lampe de poche 1
Veilleuse a pile Si besoin
Doudou Si besoin
Serviette de toilette 1
Gant de toilette 1
Trousse de toilette
Hygiéne Gel douche, shampoing, dentifrice, brosse a 1
dents, peigne ou brosse
Paquets de mouchoirs en papier 4
Créme solaire 1
Casquette, bob, chapeau 2
Paire de lunettes de soleil 1
Gourde 1
Sac a dos 1
Equipement -
Sac a linge sale 1
Serviette de plage 1
Coupe-vent / K-way 1
Claquettes / Tong 1 paire
T-shirt / polos 4
Slips / culottes / calegons 4
Pyjama d’été 1
Pyjama chaud 1
Paire de chaussettes 4
Linge Shorts / bermudas 3
Pantalons / jeans 2
Pulls / sweats 2
Veste ou blouson de saison 1
Paire de baskets 1
Botte en caoutchouc 1
DIVERS

Les robes ou jupes sont déconseillées du fait des activités réservées

Pour le lundi, jour du départ, un repas tiré du sac

Argent de poche a discrétion







